
 

            

 

 

 

  

 

みのりの秋 
１０月は気候も良く，学習には最適の季節です。様々な活動を通して，子どもたちの

力を伸ばし，実り多い秋にしていきたいと思います。そして，もう１年間の折り返し地
点！残り半分となった２年生です。後半も学年目標の「やさしく・がんばる・けじめで
『にこにこ😊』」を合言葉に，たくさんの笑顔が見られるようにがんばっていきます。
引き続きご協力よろしくお願い致します。 

 
 

やさいはかせになろう（食育） 
９月２６日(火)に，栄養教諭の赤田先生と一緒

に食育の学習をしました。給食に使われていた

野菜の，はてなボックスクイズをしたり，野菜を

食べることのよさや体内での働きなどを紙芝居

で確認したりして，楽しく学ぶことができまし

た。 

子どもたちの感想からは，「やさいにそんなは

たらきがあるなんてはじめてしった。」「これか

らはちゃんとやさいを食べようと思う。」など

と，改めて野菜の働きに目を向ける姿が見られ

ました。 

この日の給食では，いつもは野菜を残している

子も，いつもより頑張って野菜を食べる姿が見

られました。 

食べ物のおいしい「食欲の秋」です。ぜひおう

ちでも，食べることの楽しさや大切さについて

話をしてみてくださいね。 
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秋の遠足について【１０月６日(金)】  
１年生と一緒に，高梁市立図書館とハイランド公園に，バス
に乗って行く予定です。当日は，お弁当の準備をお願いします。遠足

前に，「遠足のしおり」を渡しますので，しおりを見ながら前日に持ち

物の確認をお子さんと一緒にしてくださるとありがたいです。 

●持ち物…お弁当・水筒・敷物・お手ふき・ゴミ袋・ハンカチ・ティッシュ・ 

おやつ（食べきれる量）・（酔い止め等，必要な薬，首用クールバンド等） 

●服装…赤白帽子・体操服上下（気温に合わせて長袖・長ズボンも可） 

 

自主学習について 
自主学習は，普段出している宿題とは違い，自分で自分に必要だと思ったこと（ばっ

ちりメニュー），興味があることなど（わくわくメニュー）を，自由に学習するもので

す。しかし，まだまだ２年生。どんなことをしたらいいのか，自分で決められず，おう

ちの方にアドバイスを求める子もたくさんいると思います。そんな時は，ぜひお子さん

が頑張っていること，興味のあることについて取り組んでみるよう声をかけてあげてく

ださい。 

日々の自主学習ノートを見ていると，漢字や計算の習熟はもちろん，自分の好きな本

の紹介をする子や自分の好きな生き物を調べてくる子などもいます。 

今後，学校で学習したことから，興味・関心を広げるような取組にも挑戦してもらいた

いです。学校でも，友達のいろいろな自主学習の紹介をしていきたいと思います。苦手な

ことや得意なこと，どちらにもぜひ挑戦して，どんどん力を伸ばしていってほしいと思い

ます。 

                                         

国語科・生活科の材料あつめ 
国語科「馬のおもちゃの作り方(下 P.41)」や生活科「作ってためして

（P.84）の学習で，紙パックや空き箱などの廃材をたくさん使います。

１Ｌ紙パック，お菓子やレトルト食品などの空き箱，ペットボトル，ペット

ボトルのふた，発泡スチロールトレイなど，捨てずにきれいな状態でご家

庭に保管しておいてください。乳製品が入っていた容器についてはアレ

ルギーの観点からビニール袋に包んで持たせてください。 

材料は，１０月２３日（月）以降に回収致します。今から少しずつ集
めておいてください。ご協力よろしくお願い致します。 

１０月の学習予定 
学校集金日 

10月10日(火) 

＊今月は，学年費と

PTA 会費を集金

させていただきま

す。 

国

語 

お手紙   主語と述語 

そうだんにのってください など 

体

育 

ボールあてゲーム 

マットあそび        など 

算

数 

さんかくやしかくの形をしらべよう 

かけ算（１）             など 

音

楽 

リズムをかさねて楽しもう 

くりかえしを見つけよう  

図

工 

どうぶつさんといっしょに 

しぜんからのおくりもの     など 

生

活 

えがおのひみつ たんけんたい 

作って ためして     など 


