
       

 

 

 

  

あけまして おめでとう ございます 
 新たな年がスタートしました。冬休みの子どもたちの様子はいか
がだったでしょうか。寒さに負けず外で縄跳びの練習をした子，じ
っくりと書き初めの課題に向き合った子，おじいちゃん・おばあち
ゃんの家に行って家族との触れ合いを楽しんだ子など，短い休みの
間も有意義な毎日を過ごしたことと思います。 

 身も心も引き締まるこの季節，１年間の目標をもつと共に，３年
生への進級に向けて，２年生の学習・生活のまとめにしっかりと取
り組めるようにしていきたいと思います。本年も，保護者の皆様の
ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

生活リズムは 整っていますか？ 
 冬休み明けのこの時期は，生活リズムを取り戻すことが一番重要です。
生活面が軌道にのると，学習面でも集中力や学力の伸びが見られるよう
になります。「早寝・早起き，規則正しい食事」のよい習慣を身に付けら
れるようにしていきましょう。  

 また，インフルエンザやコロナウイルスなどの流行にも注意が必要な
時期です。ご家庭でも，うがい・手洗いの励行をして感染予防に努めて
いただきたいと思います。 

１２月 💛 なかよし週間 
 １２月に，校内人権週間（なかよし週間）の取組で「人権の木」を実施し，友だちの
優しさに感謝したり，頑張りを褒めたりする手紙を送り合いました。 

クラスの友達と「やさしく声をかけて
いていいね。」「毎朝あいさつしてくれて
ありがとう。」など温かい言葉を書いたメ
ッセージのやりとりができました。 

また，全校での「思いやり弁当」の取組
もあり，他学年にもメッセージを送るこ
とができたので，掃除のペアのお兄さん・
お姉さんに感謝の気持ちを伝えたり，１
年生におもちゃフェスティバルで感じた
嬉しさを伝えたりしました。他の学年か
らも２年生の素敵なところをたくさん褒
めてもらって，みんな嬉しくなりました。 
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外で元気に体を動かそう！業間運動 
冬休み前から「なわとびがんばりカード」を見ながら，「前跳びは１００回跳べそう。」
「二重跳びができるようになりたい。」など目標をもちながら頑張っています。寒い冬です
が，外でしっかり体を動かしてほしいと思います。 

また，業間休みに全校で１月下旬から長縄，２月中旬からペース走を行う取組が始まります。体

調が悪いなどの理由で外で見学ができない場合は，連絡帳での連絡をお願いします。 

「めざせ九九マスター」九九暗唱 
２学期から毎日，かけ算九九練習を聞いてくださり，ありがとうございます。おかげ様

で，九九の暗唱に意欲的に取り組み，冬休み前には全部の上り九九を合格した「九九名人」
がたくさん誕生しました。 

３学期は，下がり九九→ばら九九とレベルアップしたいと思います。こ
こが２年生の正念場です！普段の算数科の学習と並行しながら「九九マス
ターを目指して頑張ろう」と練習を積み重ねていきます。特に６・７・８
の段は苦戦するところです。お家でも引き続き，正確に言えているかを確
認したり，温かい励ましの言葉を掛けたりしてください。 

自主学習ノートの取り組み 
 東小では，自学ノートが１冊終わるごとに「自学きらめきカード」を渡しています。毎
日こつこつと取り組んで５冊以上になっている子もいます。日々の積み重ねが素晴らしい
です。また，内容を工夫しながら取り組んでいる子もいて感心します。 
２年生の平日の家庭学習は「３０分以上」ですが，３年生からは「４０分以上」となり

ます。３年生に向けて，少しずつ学習時間を延ばしたり，内容を充実させたりしながら，
学習を深めてほしいと思います。 

生活科のご協力お願いします 
２学期の最後の週に，自分達で育てたさつまいもをふかして食べる調理実習をしました。

自分達で育てたさつまいもを洗ったり，切ったりすることで，どの子も「おいしい！もっ
と食べたい」と，目を輝かせていました。 
３学期の生活科は，生活科の締めくくりとして，今までの自分の成

長を振り返る学習となります。冬休みの宿題でもお願いしています
が，小さい頃のエピソードをお話ししていただくなど，子ども達が自
分の成長を振り返ることができるよう，ご協力いただけると助かりま
す。自分の成長を感じ，周りの人に感謝して，更なる成長へつなげて
いければいいなと思います。 

1月の学習予定 

学校集金日 

１月１０日（水） 

です。 

よろしくお願い 

いたします。 

国語 
おにごっこ 
ようすをあらわすことば など 

体育 
おにあそび 

いろいろなうごきのうんどうあそび  

算数 
４けたの数 

長いものの長さのたんい 
音楽 ようすを思いうかべよう 

図工 
えのぐひっぱレインボー 

いっぱいうつして       など 
生活 あしたへつなぐ自分たんけん 
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