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＊「生活のきまり」は、学校生活でのきまりと約束を示したものです。約束が守れるよう、  

保護者の方のご協力をお願いいたします。保護者の皆様と力を合わせて、子どもたちの学

校生活をより充実したものにしたいと思います。  

１ 安全な登校 
〇 登校班ごとに決まった場所、時刻に集合する。  

（欠席や車で送り迎えをするときは登校班長にも連絡を  

  お願いします。）  

〇 通学路を一列に並んで、安全に気をつけて登校する。  

〇 ８時００分から８時１０分を目安に登校できるようにする。  

〇 忘れ物をしても取りに帰らない。  

※欠席や遅刻、早退をする場合は、８時００分までに理由を連絡システム「すぐーる」で

お知らせください。  

２ 学習のきまり      詳しくは「きらめき EAST」下敷きを見ましょう。  

○ 下敷きを使い、正しい鉛筆の持ち方で字を書く。  

○ 鉛筆は家で削り、赤鉛筆などが折れたときは教室の鉛筆削りを使う。  

○ 学習に必要のない物は持って来ない。  

・ シャープペンシル、ボールペン、折りたたみ式定規は使わない。  

・ かばん、筆箱、名札などにアクセサリーをつけない。  

３ 校内でのくらし 
○ 管理棟、階段、廊下、特別教室では遊ばない。  

○ 学習に必要ないものは学校に持って来ない。  

（スマートフォンや携帯電話を持たせる必要がある場合は、担任にご相談ください。

学校から発行する許可証が必要です。）  

○ 名札を付け、持ち物には必ず名前を書く。  

○ 校舎より東で遊ぶ。 

○ 外で活動するときは、赤白帽子をかぶる。  

４ 身なりについて 
○ ミサンガ・ピアス・マニキュア・髪の脱色・染色・パーマなどはしない。  

○ 安全のため爪は短く切る。  

○ 登下校時には、制帽をかぶる。  

○ 学習や運動がしやすい頭髪にする。  

・ 前髪は目にかからないようにする。かかる場合は、飾りのついていない黒・紺・

茶色のピンで留める。 

・肩より長い髪は、飾りのついていない黒・紺・茶色のゴムでくくる。  

○ 長期休業中に学校に来るときは、家の人か友達と一緒に来る。  

５ 安全な下校 
○ ランドセルの横に物をかけないようにする。  

○ 制服を脱いで下校するときは、ランドセルの中か手提げに入れる。  

○ 決められた通学路を通って安全に下校する。  

生 活 の き ま り 



○ 一台端末は、ランドセルの中に入れる。  

○ 「学校支援ボランティア」で見守りをしてくださる方や地域の方に、進んであいさ

つをする。  

○ キッズクラブや希望塾の活動中も学校のきまりを守る。  

６ 学校に遊びに来るとき  

○ 食べ物や飲み物を持って来ない。水筒はよい。  

○ 校舎内に入るときは、必ず職員室の先生に許可を得てから入る。  

○ 自転車は自転車置き場にきちんと並べ、運動場には、自転車を乗り入れない。  

○ 運動場だけで遊ぶ。体育館や校舎、プールの裏には入らない。  

○ 遊びをやめて学校を出る時刻  

       ３～１０月・・・１６：４５ １１～２月・・・１６：３０  

７ 校外でのくらし 
   （１）安全なくらし  

・交通ルールをよく守り、自転車に乗る時は、ヘルメットを必ずかぶる。  

・電話番号や住所を聞かれたときは、保護者の許可なく教えない。  

・危ない遊びや、危険な場所での遊びはしない。  

・知らない人のさそいにのらない。  

・不審者に出会った時は、先生やおうちの人に知らせ、 110番にすぐ連絡してもらう。  

・ 屋外ではなるべく一人だけで遊ばない。  

・ 道路や駐車場ではスケートボードなどで遊ばない。  

   （２）外出の仕方  

・ 行き先と帰る時刻を家の人に必ず告げて遊びに行く。  

・ 家に帰宅する時刻  

     ３～１０月・・・１７：３０   １１～２月・・・１７：００  

・ スーパーやコンビニ、店などには用事がないときは行かない。  

・ ゲームセンターやカラオケ、大型店には大人の人と一緒に行く。  

・ 学区外への外出は、必ず保護者と一緒にする。  

   （３）気持ちのよいくらし  

・ お金を持って遊びに行かない。買い食いをしない。  

・ 子どもだけで、お金や物の貸し借りをしない。  

・ 気持ちのよい言葉づかいや元気なあいさつをする。  

・ 携帯電話・スマートフォンなどは、決まりを守って使う。  

・ ゲームでの課金、アイテムのやり取りなどはおうちの人の許可を得て行い、  

トラブルにならないようにする。         

８ 一台端末の使い方 
  ○ 学習目的でのみ使用する。  

○ 初期設定から変更しない。壁紙をかえたり、アカウントをつくったりしない。  

９ 保護者のみなさまへ 
・  遅れてお子さんを学校に連れてこられるときや用事等で校内に入るときには、必

ず職員室に声をかけてください。  

・  ビデオ、スマートフォンで撮影した画像や動画を SNS等にアップすることはご遠慮

ください。詳しくは、後日配付予定の「参観日等における写真・動画撮影につい

て」をご覧ください。   


